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1-IDENTIFICAÇÃO: 

 1.1-Instituição Beneficente Lar de Maria- ILBM 

 1.2-Rua: Marcelena Catine Cândido, 435 - Chácara Alvorada Mogi - Guaçu 

   1.3- Email: ana@lardemaria.org –Tel.: (19) 99991-8438 

 1.4-CNPJ: 57.513.590/0007-69 

 

2-REPRESENTANTE LEGAL: 

Cristiane Maria Bicudo Maschio Tanganeli  

Profissão: Dentista 

Rua: Caetés, 66-Vila Santa Tereza Santo André-SP 

Cep: 09030-670 Fone: (11)4993-4917/ 4426-2210 

Email: cricamaschio@gmail.com DN: 31/05/1969 

RG: 19.747.797     CPF: 163.473.648-67 

Função: Presidente 

Mandato: fevereiro/2024 á fevereiro/2027 

 

3-TÉCNICOS RESPONSÁVEL: 

Renata Valéria Adorno Barbosa             

Psicóloga                                                 

 

4-NOME DO SERVIÇO EXECUTADO: 

Serviço de Convivência e Fortalecimento de Vínculo para Adultos de 18 a 59 anos. 

 4.1-Dias e Horários de Funcionamento 
 Segunda-feira das 08h às 12h. 
           Terça-feira, Quarta-feira e Sexta-feira das 8h às 17h  
           Quinta-feira das 13h às 14h e 14h às 15h 

         (Houve remanejamento dos horários a pedido das próprias usuárias, informando           
facilidade com acesso (transporte) no período da tarde) 

 
 



 
 

 
 

4.2-Local de Realização do Serviço 
 Instituição Beneficente Lar de Maria- ILBM-Chácaras Alvorada 
 Rua Marcelena Catine Candido, 435 - Chácaras Alvorada - Mogi Guaçu - SP 

 
     4.3-Abrangência Territorial 
 Bairro Rural Chácaras Alvorada e sítios do entorno.  
 
    4.4-Público Alvo 

Serviço de Convivência e Fortalecimento de vínculos para pessoas entre 18 e 59 
anos de idade que residem no território, seja no bairro ou nos sítios do entorno. 
 

4.5-Objetivos 

Proporcionar condições de convivência social para mulheres entre 18 e 59 anos 
que se encontram em situação de vulnerabilidade social, buscando dessa maneira, 
sua proteção social, em vista de minimizar a ocorrência de situações de risco 
pessoal e social oportunizando lhes o protagonismo, a cidadania, a 
sustentabilidade, a participação e o cuidado social. 

Objetivos Específicos 

 Propiciar vivências que valorizem as experiências individuais e que estimulem e 
potencializem a condição de escolher e decidir, contribuindo para o 
desenvolvimento da autonomia, do protagonismo e da cidadania.   

 Assegurar espaços de referência para o convívio grupal, comunitário e social e o 
desenvolvimento de relações de afetividade, solidariedade e respeito mútuo; 

 Possibilitar a ampliação do universo informacional, artístico e cultural das crianças 
e adolescentes, em como estimular o desenvolvimento de potencialidades, 
habilidades, talentos e formação cidadã; 

 Estimular a participação na vida pública do território e desenvolver as competências 
para a compreensão crítica da realidade social e do mundo contemporâneo; 

 Oferecer oficinas, capazes de desenvolver possibilidades de potencialidade auto 
sustentabilidade, rumo a uma incubadora de cooperativa de mulheres voltadas a 
compotas e conservas utilizando-se de produtos rurais da região. 
 

4.6-Metas Propostas no Plano de Ação. 
40 usuários. 
 
5-Metas Alcançadas: 
Quantitativo em processo - 29 matrículas; 
Qualitativas em desenvolvimento; 
 

 

 

 



 
 

 
 

 

5-Atividades Realizadas:  
 

Atividades realizadas pela Articuladora Social 

 

Durante o primeiro e segundo encontro do mês, foi realizado a elaboração da 

receita – Brownie, bem como observar a FTP (Ficha técnica de preparação), diante da 

entrega de apostila a receita foi explicada e dividida para que as usuárias participem das 

etapas de preparação. O encontro iniciou-se com a distribuição da apostila e separação 

do material a ser utilizado. As usuárias participaram das etapas (chocolate no banho-

maria, mistura de ovos e mistura seca) e colocaram a massa para assar. Como 

complemento, prepararam brigadeiro. Com as etapas concluídas fizeram a montagem, 

embalagem e etiqueta dos produtos. As usuárias participaram com entusiasmo e puderam 

degustar e entender o cálculo de custo e venda do produto.  

Nos dois encontros todas as participantes se envolveram ativamente no processo, desde 

a criação da receita até a produção e venda/compra dos brownies. A atividade em equipe 

não só fortaleceu o senso de coletivo entre as participantes, mas também gerou resultados 

financeiros positivos de fortalecimento do nosso caixa, mostrando a possibilidade de 

complementação de renda de cada uma delas. Contamos com apenas duas usuárias do 

SCFV, ainda assim, a experiência foi enriquecedora, mostrando que, com colaboração e 

criatividade, é possível transformar habilidades culinárias em uma fonte de renda 

sustentável. 

 Na terceira semana do mês de referência, foi realizada roda de conversa alusiva 

ao agosto Lilás, mês dedicado à conscientização e combate à violência contra a mulher, 

propiciamos um espaço de escuta ativa e compartilhamento de experiências, fortalecendo 

a rede de apoio entre as participantes. A partir deste, incentivamos a busca e orientação 

e denúncias aos órgãos competentes, discutimos sobre os diferentes tipos de violência 

contra a mulher (física, psicológica, patrimonial, sexual e moral) e a importância do 

reconhecimento e enfrentamento dessas violências.  

Encerramos o mês com a elaboração de cappuccino caseiro, com foco em técnicas 

de preparo e formas criativas de apresentação, produzir item com possibilidade de 

complementação de renda e suas variáveis formas de apresentação. A atividade começou 



 
 

 
 

com a demonstração detalhada do processo de preparação do cappuccino caseiro como 

a organização e mistura dos ingredientes. A ênfase deu-se também na apresentação do 

cappuccino. Foram discutidas e demonstradas diferentes formas de apresentar o 

cappuccino para venda, uso próprio e como presente. A atividade incluiu sugestões sobre 

embalagens e apresentação que valorizam o produto e o tornam visualmente atraente. A 

atividade incentivou a personalização do cappuccino, com ideias para adaptar receitas e 

criar variações que atendam a diferentes preferências. Também foram exploradas opções 

de decoração e embalagem para tornar o cappuccino um artigo especial e único. Foram 

necessários os ingredientes, conforme FTP e peças decorativas (as que estiverem 

disponíveis para explorar as formas de apresentação. 

 

 

6- Atividades realizadas de Facilitadora de Corte e Costura 

 

 

 Na primeira semana do mês referência, devido à ausência justificada da 

profissional, não houve oficinas de corte e costura. 

 

 Na segunda semana do mês, após acolhida, facilitadora de corte e costura, iniciou 

atividades, apresentando o modelo a ser produzido, por sugestão das usuárias foram 

confeccionadas capas de almofadas, peças que as participantes indicaram devido a 

modelagem. A atividade executada, trouxe como benefícios, melhoria na concentração, 

ampliando os itens por elas produzidos tendo em vista geração de renda, as participantes 

têm a oportunidade de gerar renda através da qualificação e do uso dos materiais 

ofertados.  

Durante o Mês, foram confeccionadas mais unidades dos itens já conhecidos (laço 

para cabelo, touca e capas para almofada), no entanto na última semana de agosto, as 

participantes estimularam ainda mais a criatividade e suas capacidades artísticas, pois foi 

solicitado que planejassem, elaborasse e produzissem uma peça de sua escolha de forma 

livre e personalizada. Relataram dificuldades e inseguranças, preferindo que a oficina 

fosse completamente direcionada, mesmo que o cortes, costuras e modelagens precisos 



 
 

 
 

para a confecção sejam por elas conhecidos, aspecto que evidencia, vulnerabilidade, falta 

de autonomia e protagonismo.  

O item confeccionado foi nécessaire, todas executaram, contudo somente sob 

direcionamento, mesmo que descrevendo que o objeto é de fácil confecção. Os relatos 

apontam estratégias a serem empreendidas, sob orientação qualificada, como parte das 

ações continuadas, as oficinas continuaram aprimorando habilidades, ampliando aspectos 

artísticos e desenvolvendo capacidades. Em ações conjuntas e alinhadas, dupla 

psicossocial ofertará ações que promovam superação de fragilidades identificadas ao 

longo da última semana do mês de referência, como:  Baixa estima, Dependência do outro 

ou de validação, desvalorização de si, insegurança, incentivando a promoção da 

emancipação, protagonismo social e comunitário. Os produtos confeccionados tiveram 

boa aceitação, porém foram produzidos em pouca quantidade, é necessário destacar que 

tivemos baixa frequência, e boa participação, pois a dificuldade encontra-se na 

assiduidade e não na execução das propostas oferecidas. 

 

 

7-Resultados Alcançados: 

 

Nota-que fatores culturais, psicológicos, ambientais, internos/                     externos, 

desproteções vivenciadas, constituem uma poderosa influência sobre o modo como cada 

integrante do SCFV 18 a 59 anos, age e reage pensa e se comporta. As oficinas, 

atividades, ações, atendimentos grupais, acolhidas, são previamente planejadas e 

organizadas, com o objetivo de transpor as fragilidades e vulnerabilidades identificadas. 

Em reuniões semanais de planejamento e acompanhamento equipe que compõe o SCFV 

(Assistente Social, Psicóloga, Facilitadora de Corpo e Movimento, Facilitadora de Corte e 

Costura, Orientadora Social e Sup. Assistente de Coordenação) tem se questionado: 

Quais ações de caráter reintegrativo será eficiente no que tange os conflitos as serem 

ultrapassados? 

A equipe social, tem direcionado suas ações à complexidade do contexto, estendemos o 

olhar ao que cada usuária representa, ou seja, seu território, suas relações 

comunitárias/sociais, sua vida e relações familiares. As atendidas tem marcas profundas 



 
 

 
 

de negligência e abusos, hoje se satisfazem e se realizam com a ausência das diversas 

violências sofridas, de modo que não possuem ou sustentam projetos ou rotinas que 

promovam continuamente resgate de suas identidades, reconstrução de suas histórias, a 

cada ação ofertada, torna-se nítido a legitima dificuldade que o grupo manifesta em 

atravessar essa fronteira, tornando o fenômeno identificado objeto de ações 

sistematicamente planejadas pela equipe, tendo como meta a superação das 

vulnerabilidades expostas. 

As estratégias seguem pensadas e criadas para superar a baixa assiduidade no SCFV, 

pois, apesar do empenho, não atingimos êxito neste aspecto, resultando em frequência 

abaixo do previsto, embora às faltas recorrentes e injustificadas tem sido motivo de ação 

sistemática por parte da equipe social. Ao longo do mês pautados nos Eixos norteadores 

SUAS “Eu Comigo” “Eu com o outro” e “Eu com minha cidade”, foram desenvolvidas ações 

que promoveram, conscientização, ressignificação de experiências conflituosas, 

fortalecimento de relações familiares e comunitárias, integração, autonomia e identidade.  

A equipe realizou reuniões gerais de planejamento, garantindo que as atividades, 

propostas de experiências e ações fossem executadas de maneira alinhada e articulada 

entre si e os eixos orientadores. Não há demanda reprimida para o serviço ofertado, 

havendo 11 vagas disponíveis para atingir a meta pactuada. 

 

 

ASSINATURAS (PRESIDENTE E TÉCNICOS DA OSC): 

 

 

 

 

                              
Thaís Cândida Doval 

Supervisora Assistente de Coordenação 

 

 

 

                              

Renata Valeria Adorno Barbosa                                                          

        Psicóloga                                                                                              



 
 

 
 

 

8- Outras Considerações: N/C 

 

 

 

 

                                                                                

 

- Fotos:  

 

    

     

                      

 

                       

                    

 

 



 
 

 
 

                               

          

 

 

         

 

 



 
 

 
 

       

 

 

 

 



 
 

 
 

     

 

                 



 
 

 
 

     

 

 

 


