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A curiosidade é um impulso para aprender .
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1. IDENTIFICACAO:
1.1-Instituicdo Beneficente Lar de Maria- ILBM
1.2- Rua: Marcelena Catine Candido, 435-Chécara Alvorada Mogi-Guacgu
1.3- Email: ana@lardemaria.org —Tel. (19) 99991-8438
1.4-CNPJ: 57.513.590/0007-69

2. REPRESENTANTE LEGAL:

Cristiane Maria Bicudo Maschio Tanganeli
Profisséao: Dentista

Rua: Caetés, 66-Vila Santa Tereza Santo André-SP
Cep: 09030-670 Fone: (11)4993-4917/ 4426-2210
Email: cricamaschio@gmail.com DN: 31/05/1969
RG: 19.747.797CPF: 163.473.648-67

Funcao: Presidente

Mandato: Fevereiro/2024 & Fevereiro/2027

3-TECNICO RESPONSAVEL:

Renata Adorno Tatiane de Oliveira Locatelli
Psicologa Assistente Social

4-NOME DO SERVICO EXECUTADO:

Servigo de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculo para Criancas e Adolescentes
de 06 a 15 anos.

4.1-Dias e Horarios de Funcionamento

Segundas, Tercas, Quartas, Quintas e Sextas Feiras das 8h as 11h30 e 13h as16h30.
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4.2-Local de Realizacao do Servico

InstituicAo Beneficente Lar de Maria- ILBM- Chacara Alvorada

4.3-Abrangéncia Territorial

Bairro Rural Chacara Alvorada e sitios ao entorno.

4.4-Publico Alvo

Criancas, adolescentes e familias que residem no territorio, seja no bairro ou nos sitios
ao entorno.

4.5-Objetivos

Proporcionar condi¢Bes de convivéncia social as criangas e adolescentes entre 06 e
15 anos que se encontram em situagdo de vulnerabilidade social, buscando dessa
maneira, a prote¢do social, em vista de minimizar a ocorréncia de situagdes de risco
pessoal e social levando o0s envolvidos ao protagonismo, a cidadania, a
sustentabilidade, a participacéo e o cuidado social.

Especificos

Complementar as ac¢des da familia e comunidade na protecéo e desenvolvimento
de criancas e adolescentes e no fortalecimento dos vinculos familiares e social;
Assegurar espacos de referéncia para o convivio grupal, comunitario e social e o
desenvolvimento de relacbes de afetividade, solidariedade e respeito matuo;
Possibilitar a ampliacao do universo informacional, artistico e cultural das criancas
e adolescentes, bem como estimular o desenvolvimento de potencialidades,
habilidades, talentos e propiciar sua formacao cidada;

Estimular a participacdo na vida publica do territério e desenvolver as
competéncias para a compreensao critica da realidade social e do mundo
contemporaneo;

Contribuir para a insercdo, reinsercdo e permanéncia do jovem no sistema
educacional.

4.6-Metas Propostas no Plano de Agéo.

40 usuarios.

5-Metas Alcancadas:

s
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Quantitativas em processo - 38
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6-Atividades Realizadas:

» Facilitadora Social — Fisica
Tematicas trabalhadas: Eu comigo / Eu com o outro
Na primeira semana de Marc¢o, as ac¢fes desenvolvidas pela Facilitadora Social — Fisica,
foram pautas no Subeixo Norteador “Direito de Ser” iniciou-se 0 encontro com a leitura de

um texto intitulado “ninguém é igual a ninguém” https://pin.ittApYBdinOb, que tem como

esséncia o respeito, a tolerédncia e o amor ao préximo. Em seguida formou-se uma roda
de conversa sobre o que os usuarios compreenderam da histoéria, além de oportunizar um
momento de reflexdo entre os participantes, deixando livre para contar experiéncias sobre
bullying.

Desenvolveu-se nesta acdo habilidades sécio emocionais e pode-se construir uma cultura
de respeito, empatia e solidariedade no Servico de Convivéncia e Fortalecimento de
Vinculos, compreendendo que o bullying gera divisdo e estimula a disseminacdo de
conceitos errados.

No dia seguinte as atividades propostas foi corpo e movimento realizadas dentro da
piscina, os usuarios puderam praticar exercicios de batida de perna, e flutuacao utilizando
0 macarrdo. Todos exercicios sao educativos do nado crawl, a proposta finalizou-se com
jogo de vélei aquatico. A atividade apresentada permitiu a estabilidade e seguranca dos
usuarios no meio liquido, o aperfeicoamento de suas habilidades aquéaticas,
proporcionando um momento de alegria e vinculo entre os participantes.

Dando continuidade as acdes da semana, e tendo como tematica o dia Internacional da
Mulher. A profissional organizou uma roda para a leitura da musica “Maria, Maria”, de
Milton Nascimento. A proposta permitiu que todos participantes expressassem o0 que
entendiam pela data, em seguida os usuarios confeccionaram lembrancinhas e
homegearam todas as mulheres que trabalham na IBLM- Chacara Alvorada.

Esse encontro possibilitou refletir e celebrar conquistas econémicas, sociais, politicas e
dar visibilidade a luta por melhores condicdes de vida da mulher. As criancas e
adolescentes usuarias do SCFV reconheceram a importancia e dificuldade da luta diaria

das mulheres na sociedade.
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Na segunda semana, a pedido do grupo deu-se continuidade as confeccfes de mimos

Assisténcia a Crianga

para as mulheres, sendo desta vez homenageadas as mulheres de referéncia de suas
vidas. E como recreagdo, jogaram amarelinha dos pés e maos, estimulando
desenvolvimento da no¢ao de espaco, coordenacdo motora e a interagdo com o outro.
Sucederam duas interrupcdes de planejamento de trabalho na segunda semana de
Marco, a primeira pausa ha acao proposta ocorreu, para que 0S usuarios do servico
pudessem celebrar os 61 anos da Instituicdo Beneficente Lar De Maria, refletir sobre a
trajetoria da Instiruicdo e homenagea-la.

Cada usuario recebeu papel e caneta, para que expressassem em desenhos, palavras
ou frases o0 que a IBLM significa para si, pensaram e dialogaram sobre a Instituicdo, sua
equipe, usuarios e educandos atendidos por ela. Expressaram ao final da acdo o que o
Lar De Maria, significa para si mesmo e 0 que representa para sua comunidade. Em
seguida foi solicitado que lessem para todo o grupo, descrevessem da forma que fossem
capazes esse significado e colassem no Mural por eles confeccionado.

Foi entregue aos participantes, um trecho da letra “O ABRACO DE MARIA, de Adriano
Tanganeli, os profissionais solicitaram que descrevessem 0 que sentiram e 0 que
compreenderam sobre o trecho, pode-se dizer que houve grande comocéo, pois todos,
tem clareza do lugar que o lar ocupa em si, e a importancia de cada um para o Lar de
Maria.

Finalizou-se a Homenagem com todos cantando um trecho da cangédo “O ABRACO DE
MARIA, de Adriano Tanganeli, no qual descreve os sentimentos das familias atendidas
pela instituicao.

“‘Muitas pessoas vém e vao,

Muitas vieram e viréo

Esteja onde estiverem

Nunca estaréo sozinhas

Pois receberam um dia,

O mais afetuoso dos abracos

O ABRACO DE MARIA”

Apos recorrentes episédios de descumprimento de acordos do SCFV por novos usuarios

e antigos, a equipe notou a necessidade de suspender o planejamento, para pontual
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intervencado de ocorréncias. Tendo como objetivo assegurar espacos de referéncia para

0 convivio grupal, respeito mutuo, desenvolvimento de relacdes respeitosas, de
afetividade e solidariedade.

O intervalo possibilitou a produgdo de um novo “O Contrato de Convivéncia”, cada
participante recebeu um papel e um lapis, para que listassem as normas que
considerassem importantes, para que todos cumpram, assim tendo um bom convivio
social no grupo. Cada um pode listar pelo menos duas normas ou quantas mais acharam
necessarias.

Em seguida um a um leram as “regras” que escreveram, discutiram a importancia do
cumprimento dos acordos e combinados para o coletivo. Para cada norma existente e as
estabelecidas, os usuarios refletiam a importancia das mesmas e consequéncias pelo
descumprimento.

Discutiu-se problematicas recorrentes nos 2 primeiros meses de 2024 no SCFV tais como;
agressividade verbal, violéncia verbal, indisciplina, desrespeito com o0s colegas e
profissionais, falta de participacdo. Os usuarios refletiram sobre as muitas facetas das
condutas apontadas, enfatizando que as condutas acertadas e inadequadas serdo
refletidas ao grupo, a equipe reforcou que o SCFV € uma proposta coletiva.

Definiu-se diretrizes de convivio para todo ano, relembrou-se contratos e acordos ja
estabelecidos, pontuando falhas e acertos, resultando em um “contrato de conivéncia”,
fruto de reflexdo da importancia de se estabelecer regras para o bom convivo social,
assim como familiar e comunitério.

A Equipe Psicossocial e Facilitadora Fisica, exibiram aos grupos um painel (Flip Chart)
contendo os preceitos do Servico de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos, ou seja,
as condutas minimas nescessarias para a boa convivéncia, a a¢cao proposta promoveram
mobilizag&o de consciéncia.

Enfatizou-se nesse encontro que: descumprimentos individuais serdo responsabilidade
do coletivo, objetivando participar da construcéo cidadaos conscientes de si, do outro e
da realidade que os cerca. A finalizacdo da proposta mediou-se com
atividade/intervencao, confeccionando um caderno de regras e acordos (assinado por
todos, indicando ciéncia) e um painel que foi fixado na parede para que todos tenham
acesso todos os dias.

Na terceira semana, os participantes receberam uma folha de papel craft proporcional ao
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seu tamanho, e com tinta guache pintaram sua imagem, podendo representar-se de

forma natural e livre. Estimularam a criatividade individual, a propria percepcao de sua
sua identidade visual, a partir do auto-retrato. Reconhecendo suas individualidades e
caracteristicas, valorizando seu modo de ser e estar no mundo, a referida atividade e do
dia seguinte mantiveram-se pautas pelo Subeixo Direito de Ser e ldentidade.

Dando sequéncia na semana, foi inciada a atividade do dia seguinte com a brincadeira de
cacar o tesouro (moeda) na piscina e gincana com bola, logo apds, 0s usuarios
praticaram nado crawl completo, com batida de pernas, bragos e trabalho de respiracao.
Através das atividades esportivas e recreativas aquaticas, incentivou-se a socializacao
entre os participantes, fortalecendo lacos de amizade.

Aconteceu no ultimo encontro da terceira semana, uma roda de conversa sobre o dia do
circo, seguido da leitura da histéria TEM BICHO NO CIRCO https://pin.ittXMOvWzDeq. A

atividade circense é tratada com as criancas e adolescentes, como um saber relativo &

cultura corporal, de maneira que possam promover a compreensdo, valorizacdo e
apropriacado desta manifestacéo artistica.

Depois da leitura e discusséo do texto, os participantes se organizaram, e tiveram a ideia
de cada um apresentar sua habilidade / talento, relacinado ao tema.

Na ultima semana do més, as acdes propostas fizeram referéncia ao dia do circo, que se
comemora no dia 27 de Marco, com ensaios e apresentacdes, todos ficaram livres para
fazer desenhos e expor no local, em seguida ensaiaram suas apresentacdes (saltos,
dancas, malabarismo e. Mimicas), promoveu-se um espago com criatividade,
desenvolvimento motor, responsabilidade e convivéncia social.

Finalizou-se o0 més de referéncia com as apresentacdes dos usuarios em comemoragao
ao dia do circo e atividade de pascoa, de maneira divertida e dinamica, foi estimulado
desenvolvimento fisico, emocional, social além de promover a inclusdo social e a
diversidade. Estimulou-se o raciocinio, desenvolvimento motor, atencéo, capacidade de
ouvir e seguir instrugdes, autonomia, interacdo, bem estar fisico e mental, atividades
fisicas e socioeducativas, oportunizaram aos participantes desenvolvimento de vida ativo,

social e afetivo.
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» Nutricionista
Temaéticas trabalhadas: Eu comigo / Identidade
No primeiro encontro do més de marco foi proposto aos usuarios que apresentassem
0s agentes que acreditam influenciar a constucdo da identidade. Os participantes
pontuaram, cor, cabelo, corpo, sotaque como 0s Unicos elementos. Promoveu-se uma
expansdo de conhecimento sobre o tema, reforcando que a cultura, familia, meio social
e identificagdo com o outro, sdo alguns dos fatores que compde essa construcao.
Durante a segunda semana, foi ofertado atividades em que o0s usuarios puderam
relacionar as vitaminas e minerais com as cores dos alimentos, expandido sua
compreensao sobre a importancia e beneficio destes nutrientes essenciais. Observando
gue estdo diretamente nas frutas, vegetais e verduras, com informacdes sobre as
vitaminas e suas cores elaborou-se um painel, usando as maos os usuarios relacionaram
os beneficios e fontes de vitaminas. O grupo relatou que a atividade foi criativa, todos
interagiram e gostaram das misturas de cores, houve completa participacéo
Na terceira semana, a proposta de experiéncia foi proporcionar a elaboragdo e
degustacdo de uma receita de ingredientes sazonais. Os usudrios produziram mini paes
de mel, com recheio e decoragdo. Ap6s o momento de degustacgdo, organizados em uma
roda de conversa, 0s integrantes expressaram o significado da atividade para si, gostaram
de todo processo e expressdes como, “Nunca vou esquecer desse doce”, entre outras.
A atividade evidenciou a dificuldade de acesso a determinadas experiéncias alimentares
como a (guloseimas), mostrou que auxiliar em preparos simples nao faz parte de suas
rotinas e que tais momentos auxiliam na formacé&o dos valores individuais.
Encerrando a terceira semana, deu-se continuidade a tematica anterior, oS usuarios
relembraram a receita do pado de mel, observaram as proporg¢des, fracionaram os itens,
reconheceram as possibilidades de diferentes sabores, e identificaram as quantidades de
gordura nos alimentos industrializados, para finalizar desenharam os ingredientes.
Eixo norteador “Eu com os outros” e Sub Eixo ‘Direito de comemorar o dia do circo”, foi
0 tema proposto para inciar as atividades da ultima semana do més referéncia, os
usuarios conheceram a historia do Circo, sua introducéo no Brasil até os dias atuais. Foi
elaborado figuras circenses através de impressédo de fotos. Os participantes, fizeram
cabelos, bocas e narizes remetente ao tema, 0s integrantes receberam uma impresséo

com sua foto e materiais para que a transformasse em figura circense a acéo pretendeu
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explicar a importancia do ladico e as atuais influéncias nos espetaculos.

No dia seguinte, os participantes puderam assistir ao filme “Moana — Um mar de emogdes”
trata-se de uma animacdo que traz uma histéria emocionante, combinando mitologia,
aventura e coragem. Com personagens cativantes e uma mensagem inspiradora.

Com a finalidade de aprender cooperacdao, refletir que apesar das diferencas, € possivel
haver cooperacdo e amorosidade entre todos. Nos minutos iniciais relembraram a
importancia da for¢ca do grupo tanto nas atividades propostas, bem como nos momentos
de socializacdo, dialogaram sobre diferencas e o valor da cordialidade e harmonia nas
relacées.

Apos assistirem ao filme , organizados em roda de conversa, utilizando-se da tematica,
os usuarios foram indagados :“O que vocé acredita que nasceu para fazer?”, o
guestionamento teve por objetivo, identificar anseios, desafios, perspectivas e escolhas.
Emergiram respostas como “ Nasci para ajudar minha avé”, “ Meu destino € ajudar minha
familia”, outros participantes descreveram profissdes relacioanadas a de seus familiares
de referéncia motorista ou agricultor.

No que concerne perspectiva de futuro, os integrantes relacionam suas ambicdes as
referéncias familiares, ha em suas falas , ideia de deteminismo diante do contexto social
ao qual estéo inseridos. Lancando mao de seus relatos, enfatizou-se nessa atividade, que
o futuro é uma construcdo, ndo existe determinismo, muito embora haja desigualdade
social, é preciso confian¢a nas escolhas.

Ao externalizarem suas perspecitvas e serem ouvidos, podé-se , oferecer novos cenarios,
e ampliar suas expectativas mediante descontrucdo de limitante nocdo de suas
capacidades, por fim o grupo, pontuou que percebem o Lar de Maria como um “lugar que
os torna pessoas diferentes”.

Finalizou-se as atividades do més de referéncia,com a estimulacdo de cooperacao e
fortalecimento de grupo, tendo como Eixo Norteador: “ Eu com o outro”, foi Proposto
brincadeira “caga ao tesouro”, intencionando a cooperagéo diante de um objetivo comum,
contundo choveu, impossibilitando que a acdo fosse executada da forma inicialmente
planejda, alterou-se o planejamento, e realizou-se uma dinadmica e a entrega de
chocolates foi efetivada.

Juntamente com a Facilitadora Social - fisica, foi explicado a dinamica, usando mini ovos

de pascoa, cones em formato de cenoura, contendo doces e caixas de bombom, é valido
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ressaltar que todos os chocolates foram doacdes aos usuarios do SCFV. Foi viabilizado

ao longo do més a criticidade em relacdo aos beneficios da alimentacdo saudavel, e a

relagdo com o desenvolvimento de potencialidades, bem-estar e saude.

7- Resultados Alcancados:
Durante o més, foram assegurados espacgos diarios de convivio grupal, comunitario e
social, promoveu-se reflexdo critica acerca da percepcdo de territdrio, protagonismo
social, identidade, consciéncia de deveres e direitos, tais como: acesso a saude (fisica e
mental), educacdo, seguranca, alimentacdo, informacdo e lazer, verificou-se boa
participacdo dos usuarios,
As atividades foram conduzidas de maneira ludica, favorecendo o desenvolvimento e
fortalecimento das demandas apresentadas, relacdes de afetividade, solidariedade e
respeito mutuo. Institui-se construcdes coletivas de planejamento de atividades,
propostas de experiéncia e plano de acdo, fortalecendo o dialogo entre os atores
envolvidos e a troca mutua de experiéncias e colaboracéo, tendo em vista a continuidade
e melhor execucao do planejamento.
Foi oportunizado o fortalecimento de vinculos e sociabilidades, as propostas de atividades
e intervencgdes foram organizadas mediante temas relevantes (datas comemorativas) e
demandas que emergem na pratica do SCFV.
Durante o més de referéncia a equipe social , desenvolveu propostas de intervencdes,
para a contrucao de “ Contrato de Boa Convivéncia”, relembraram acordos e combinados
ja estabelicidos e pactuando novos. Foram desenvolvidadas acfes para fortalecimento
de identidade, os usuarios conheceram todos os documentos de identificacao,
confeccionaram RG, e perceberam sua individualidade. Discutiu-se sobre a
particularidade de cada documento. Compreenderam que o RG é individual e contém
informacdes préprias, 0s participantes apontaram suas percepc¢des, assimilaram sobre a
necessidade de portar documentos de identificacdo, refletiram que os elementos que
consiste Rg, caracterizam sua origem, parentesco e seu numero de identificagdo como
sujeito de uma sociedade, apreenderam a partir da confeccéo de seu RG, o papel que
esse documento desempenha na vida do cidadao.
Foram realizadas reunifes de planejamento semanais com toda equipe social para alinhar
atividades promovidas nos encontros. E importante ressaltar que foi priorizado a

-
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consolidacéo de interdisciplinariedade, discussdes entre a Supervisora Assistente de

s
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Coordenacéo, Assistente Social, Facilitador Fisico, Nutricionista e Psicoléga, buscando

alinhar a equipe em relacéo a troca matua de saberes, assegurando melhor execucao e

INSTITUI;ﬁO BENEFICENTE LAR DE MARIA
Entidade Filantropica e Beneficiente da Assisténcia Social

Titulo de Utilidade Piblica Estadual: Lei n® 6234/88 de 25/11/1988

Titulo de Utilidade Publica Municipal: 2484 06/05/66
Registro no MEC-CIE: 35805221

CNAS: 2899-6.0021632/94-14

CMDCA: n"005/96-2

continuidade do Planejamento de Trabalho.

Todas as acdes do més de referéncia, foram pautadas nas trés caracteristicas basicas do
SCVF:. Acbes Preventivas, Protetivas e Proativas, as propostas das acdes foram
organizadas em percurso socioeducativo e atividades intergeracionais, fomentando troca
de experiéncia, garantindo atividades desafiadoras e construcao de criticidade e reflexao.
A partir dos Eixos Norteadores, as a¢des desenvolvidas no més de marco, priorizaram
temas como: Identidade, cidadania, sociabilidade, cultura, arte, esporte, alimentaca, auto-

estima e a convivéncia familiar. As atividades foram executadas de forma continua,

coletiva e dialogica. Conclui-se o més destacando

protagonismo dos usuarios.

a participacdo, autonomia e

e O més foi finalizado com uma formacao “Os principios Montessorianos”, que foi
contemplado aos funcionarios da Instituicdo Beneficente Lar de Maria — Unidade
Chécaras Alvorada; Unidade Mogi Guagu Santa Terezinha e Medidas

Socioeducativas - CREAS. A formacéo foi ministrada pela Assistente Social Leila

Maria Ramos, que fortaleceu orientacfes assistenciais e educacional.

8-Profissionais que Atuam no Servigo:

Fisica

Nome Funcdao CH/S | Dias de trabalho
Ana Lucia Bratfisch Coordenadora 21 Seg. a Sexta feira
Thais Candida Doval Supervisora 40 Seg. a Sexta feira
Assistente de
Coordenacao
Renata Valéria Adorno | Psicéloga 30 Seg. a Sexta feira
Barbosa
Tatiane de Oliveira | Assistente Social 30 Seg. a Sexta feira
Locatelli
Ana Paula Lupo dos | Nutricionista 24 Seg. Ter e Quinta Feira
Santos
Karina Luis Almeida Educadora Social - | 30 Seg. Quarta e Sexta

Feira
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9-Monitoramento e Avaliagdo do Servigo:
A avaliacdo é realizada a cada dois meses, sendo a Ultima no més de novembro/23,
através do formulario abaixo, apresentando os seguintes resultados:

Pesquisa de Satisfagcdo dos Encontros

1.Como vocé avalia nossos encontros?

z?c@Q‘

(35) (5)

2.Vocé conseguiu compreender os Temas das Semanas?

@c@@

(38) (2)
3.Vocé gosta de participar dos encontros?
(39) (1)

4.0 aprendizado que vocé adquiriu no SCFV é praticado em outros lugares?

@c@c@

(33)
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10-Outras Consideragdes:
1. Lista dos usuarios:

60

ANOS

01. 06 | AEPM
02. 09 | AMTS
03. 10 | ASFPM
04. 10 | AAB
05. 10 | AAS
06. 06 | AMFP
07. | 07 |AvSDS
08. 12 | AYNR
09. | 11 |cDDB
10. | 10 |CmAV
11. | 09 |DLDSC
12. 10 | ETFS
13. 07 | EPS
14. | 07 |EVFS
15. | 11 | GBCM
16. | 12 |GTIS
17. 08 |1BB
18. 07 |1so
19. | 06 |ISSS
20. 06 | JMOM
21. | 11 | KKBS
22. 10 | LKOS

—
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23. 11 LCC
24, 12 | LOCL
25. 09 | METP
26. 06 | MASDS
27. 10 MCMS
28. 06 MHOR
29. 08 MLOS
30. 11 NTP
31. 07 NFIM
32. 12 | PMA
33. 09 | PAR
34, 10 SAS
35. 09 | SHS
36. 08 |vB
37. 08 | VGAS
38. 08 | VHSR
» Ha 2 vagas em aberto para o periodo da tarde. Devido a troca de periodo
escolar a demanda reprimida € para o periodo da manh&, mas a equipe tem
realizado articulacdo com a rede para garantia do acesso a escola e do
contraturno escolar.
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Assisténcia & Crianca

Fotos: Atividades — Servico de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos 6 al5
anos
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